
EM – Camping La Ballena Alegre, Girona, Spania 

Lars og jeg dro til Camping La Ballena Alegre i Spania for å seile EM rett etter NM i Tønsberg. NM var 
ferdig søndagen og vi var 7 norske team som skulle delta. Båtene ble pakket på henger og kjørt ned 
til Spania. 

Dagen etter dro vi med fly til Girona og kjørte videre til Camping La Ballena Alegre. Her så vi oss fort 
om på området før vi dro for å sjekke inn på rommet vårt i L’escala 2 km unna. 

Tirsdag ble brukt til bading og soling mens vi ventet på båtene som kom fra Norge. Det var 2600 km 
fra Tønsberg til La Ballena Alegre. Utpå kvelden kom båtene og de ble kjapt tatt av hengeren. Vi 
samlet utstyret vårt og plasserte det til måling dagen etterpå. 

Onsdag var det tid for måling, veiing og trening. Vi skulle veie inn mellom 09‐11 så båten ble rensket 
for alle tau som ikke skulle være med på veiingen. Seil ble registrert og merket så vi ikke skulle kunne 
bytte seil i løpet av mesterskapet. Så var det tid for veiing av båten. Båten skal veie minimum 74 kg 
og vår ble veid til 83 kg.. Vi ble veldig overasket, siden 9 kg ekstra vekt i båten er ikke akkurat 
optimalt. Etter dette ble mast og stag målt i lengde. Alt gikk uten problemer og vi fikk seile! Vi hadde 
en økt på vannet. Vi seilte i shorts og bare vesten, temperaturen var rundt 40 grader! Deilig! Etter 
noen timer på sjøen med fin vind var vi egentlig fornøyde med treningsøkten og gledet oss til å starte 
dagen etterpå.  

Torsdag var første konkurranse dag. Det var totalt 114 båter med og feltet ble delt i 2 starter. Vi var 
veldig klare for å starte og var enige om planen. God start, fri vind og kjør fart. Den første starten gikk 
perfekt, vi startet nesten helt i lo, hadde noen meter til båten i le og lo og hadde bra fart. Vi slo fort 
og kunne gå med fri vind ut babord. Så kom skuffelsen og det var at det var generell tilbakekalling!   
Vi var fornøyde med starten og planla og prøvde det samme i neste start.. Det gikk selvfølgelig ikke 
og vi ble liggende bak. Denne dagen fikk vi serien: 40 – 38 – 34 – 39. Vi var egentlig fornøyd, lå på 82. 
Plass etter dag 1, men startene måtte bli bedre. Noe som ble vårt fokus fra ut mesterskapet. 

Fredag, dag 2. Vi var klare for noen gode starter etter egentlig bare dårlige starter dagen før, men vi 
slet med timingen. Vi slet med å finne ut nøyaktig når vi skulle begynne å seile. Når skulle vi seile for 
å komme foran de andre, men ikke så tidlig at vi fikk OCS. På en normal NC med 10‐20 båter på start 
kan man starte og ta fart 3‐5 sekunder før start og man vil være bra fremme. Her i EM startet feltet å 
seile 10‐15 sekunder før starten gikk, noe som betydde at hvis vi ikke fulgte med, ville vi bli totalt 
forbikjørt i starten. Etter en dårlig start i første regatta denne dagen var vi enige om og bare å satse 
på og ikke havne bak i dritt vinden igjen. Vi gikk inn på linjen, kjempet oss en plass og startet å seile 
rundt 13‐14 sekunder før start. Vi greide å komme oss foran feltet og fikk fri vind. Endelig fikk vi en 
god start der vi fikk fri vind. Trist nok ble vi tatt i black flag på denne starten. Siste regattaen ble ikke 
noen suksess etter den dårligste starten i løpet av hele mesterskapet tror jeg. Denne dagen fikk vi 
serien: 35 – BFD – 50. Denne dagen var vi ikke veldig fornøyde. Vi lå på 86. Plass noe som betydde 1 
plass bak bronse finale. Bare 6 poeng var det opp til 85. Plass! Så den BFD gjorde at vi havnet først i 
Emerald gruppen. Noe som gjorde at vi ikke hadde noe å vinne de neste dagene, bare noe å tape. 
Hadde vi kommet med i bronsefinalen ville vi hatt alt og vinne, ingenting å tape. Noe som tok piffen 
litt ut av oss.  



Lørdag, dag 3. Vi var skuffet etter og ikke å ha kommet til bronsefinalen, men var klare for noen gode 
regattaer i Emerald fleeten, men vi fikk det aldri helt til å fungere denne dagen. Vi fikk serien 12 – 21 
– 20 denne dagen. Dette var feltet med de 27 dårligste i EM og vi hadde en 21 og 20 plass… Vi var 
ikke fornøyde etter denne dagen! Var for øvrig lite vind, noe vi ikke helt greide å tilpasse oss etter 
noen dager med moderat vind. 

Søndag, dag 4. Denne dagen ble det ingen seiling. Værsystemet i området var slik at solen varmet 
opp Pyreneene som sørget for at bakken ble varm. Bakken varmet opp luften, som sørget for at den 
steg opp, og ny kald vind ble sugd inn. Denne effekten var der ikke i dag, siden det lå skyer og dis 
over Pyreneene.  

Mandag, siste dag. I dag var vi skikkelig klare for litt revansj etter elendig seiling dagen før. Det gikk 
noen timer før vi kom oss på vannet og for første gang i løpet av de dagene vi var der så var det 
Nordavind. Det startet med 2 regattaer med moderat til sterk vind. Vi fikk en 9. Plass og en 6. Plass 
på de 2 første regattaene. Så kom stormen… Rett før start på 3. regatta kom nordavinden for fullt. 
Lars lå maks i trapesen og jeg rei så mye jeg orket, Vi rundet 12. På kryssmerket og var fornøyde, båt 
nr. 1 turte ikke å dra opp genakeren noe de tapte alt på, vi rundet, dro opp genakeren og rundet 
bunnmerke som nr. 9. Nå kom vinden bare enda sterkere enn tidligere. Vi seilte så å si på fokken. Vi 
gikk styrbord, og fikk en skikkelig lifter opp mot kryssmerket som gjorde at vi rundet 3. Vi dro igjen 
opp genaker, litt mer nervøse etter en nesten kullseiling på forrige lens, og nå blåste det enda mer.. 
Vi hadde full fart nedover, hørte opp mot 17 m/s i kastene og jevnt 15 m/s. Lensen gikk bra, vi hadde 
utrolig fart og vi nærmet oss lay‐line og tid for å jibbe. Jeg begynte å gjøre klar for jib, i det vi gikk ned 
i en dyp bølgedal, baugen gikk under og vi bråstoppet fra 20‐25 knop. Lars ble kastet inn i vantet 
foran siden han sto maks ute i trapesen og vi kullseilet brått. Vi hadde dårlig tid, rettet båten på 
første forsøk og seilte videre. Lars kunne knapt bøye beinet etter uhellet så han måtte stå rett ut 
resten av regattaen. Heldigvis var det kort igjen til mål og vi kjempet oss inn til en 9. plass.  

Etter endt EM var vi slitne, lært vanvittig mye og sett at vi har mye å lære. Ting vi må trene på 
fremover blir trim, båtfart og start i den grad det er mulig! Totalt sett var vi veldig fornøyde etter en 
lærerik uke, tross i mye dårlige starter og skuffelser. Vi kommer sterkere tilbake neste år! 
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